


本書は広告・宣伝を目的としたものではありません。

個人の体験談を集めた事例集です。

1. 個人の感想であり、効果・成果を保証するものではありません

2. すべての人に同様の結果が得られる保証はありません

3. 科学的根拠に基づくものではありません

4. 本施術は医療行為ではありません

重要なお知らせ

しんそう一宮新生
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病院をいくら変えても妊娠できない

を何回しても妊娠できない1

2

にならない3

卵子自体が取れない4

自然妊娠5

生理6

AMH7

をする8

着床前診断で9

2人目の赤ちゃん10

が短くなった11

内膜

体外受精の移植

が取れない・受精卵 胚盤胞

したいけどできない

がこない

が低い

何回も流産

遺伝子異常のない卵子が取れない

ができない

子宮頸

が厚くならない
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東京、広島、静岡など遠方からもお越しになる

しんそう一宮新生 は、

どこに行っても妊娠できない
いくら病院を変えても妊娠できない
何をやっても妊娠できない

お医者さんが起こらないと言われた

　　　　　　　　     がたくさんあります。

と言われる方がお越しになる、

最後の最後の砦です。

奇跡のような妊娠
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私がこの本を書いた理由は、

妊活に20年間関わってきて、

望みが叶わず、なかなか妊娠できない方や、

悩み、苦しんでおられる方を

たくさん見てきたからです。

しんそう療方を受けていただくことで、

もちろん必ず妊娠できるというものではありませんが、

実際に変化を感じられる方もいらっしゃいます。

ただ、強く期待すると、うまくいかなかったときに

大きく落ち込んでしまうこともあります。

だからこそ、期待ではなく、

少しでも「希望」を持ってもらえたらと思い、

この本を書きました。
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な
ん
で
妊
娠

  

で
き
な
い
の
？

なかなか
妊娠できない…

AMHが低いって
先生に言われた...

受精卵が
取れない...

流産を何回も
してしまう...

今から、すごく大事な話をします。
結論からお伝えすると、着床障害などもありますが、

妊娠できない理由の大きな原因の一つは、
「卵子の質」です。
現代医学で、卵子の質を良くできるものはないのでは

ないでしょうか？
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でも、しんそう療方を受けて採卵すると、
移植を何回してもうまくいかなかったのに
妊娠される人がおられます。

それは、やはり、卵子の質が良くなるからではないか

なと感じております。例えば...

実際に、「体外受精」というのは

卵子をたくさん取って、受精させて、良い受精卵を

つくる、そして妊娠させるという考え方です。

なので、たくさん取れない人は何度も採卵し、

良い受精卵ができるのを待つしかありません。

でもここで、

“何回移植をやっても
  うまくいかない人がいる”
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また、AMH（残りの卵子の数）は、普通は減っていく

ばかりで絶対増えないはずなんですが、

AMHが0、生まれて一度も卵子ができなか

った33歳の方、内膜も厚くならなかった方

で、病院で「もう諦めてくれ」と言われま

したがしんそう療方を受けて卵子ができ、

妊娠出産

着床前診断5回して、5回とも遺伝子異常

の胚盤胞しかできなかったのに、しんそ

う療方を受けて、

41歳の方がAMH0.7が1.2に。

38歳の方がAMH0.15が0.38に。

45歳の方がAMH1.6が2.5に。

30歳の方がAMH1.6が6に。

そして中には、、

しんそう療方を受けると、こんな奇跡のような話もあります。

Voice

Voice
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　　　　　　　  初めて遺伝子異常のない

正常な胚盤胞ができました。(40代 女性)

　　　　　　　　　　　　　　　　　   しんそう療方を

受けてAMHが増える方も多くいらっしゃいます。

※個人の感想であり、効果・成果を保証するものではありません

※個人の感想であり、効果・成果を保証するものではありません



他にも、

名古屋のある病院で移植を10回失敗、

別の病院に転院して、7回やっても失敗。

合計17回移植を失敗した人や、20回失敗した方も

そんな経験がたくさんあります。

しんそう療方は、

体の形を整えて、中心軸を出すことによって、

人間の体本来の形に戻すことによって、

人間の体が100%機能する形になって、

体外受精をしても、妊娠されなかった方が、

しんそう療方を受けて、自然妊娠されたりするので

卵子の質が良くなったりするのではないかなぁと

感じております。

しんそう療方を受けて採卵すると、
妊娠できた。
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体外受精でも妊娠できなかった方が

　　　　     された方もたくさんおります。

そんな事例はこちらから見れます。

体外受精の移植6回失敗された
段階でご来院いただき
しんそう療方を受けて自然妊娠

→ P14

FSHが高く2度採卵して受精卵が1つも
できず→胚盤胞が2個。移植1回失敗
された後、自然妊娠

→ P20

4年間、自力で生理がなく、体外受精の
移植を10回失敗→薬使わず生理がきて
タイミングを取ったら自然妊娠、出産

→ P35
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自然妊娠



内膜を厚くする注射を打っても6ミリ。
→内膜厚くなり移植成功、が流産。
その後自然妊娠、出産

1人目を体外受精で妊娠、
2人目の体外受精がうまくいかない
→自然妊娠、出産

もし、あなたがここまで読んで

ほんの少しでも気になったなら

このまま続きを読んでください。
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→ P40

→ P46



はじめまして。この本を手に取っていただき

ありがとうございます。

しんそう一宮新生 院長の中尾有希です。

当院には、年間1万7,000人以上の方が来院されます。

1人でやっている治療院としては、

もしかしたら日本一の来院数だと思います。

妊活の方だけでも20年間でのべ10万人以上の方
を見させていただき、培ってきた経験、知識、情報を

不妊で悩む方のために役立てています。

し
ん
そ
う
療
方

と
は
何
か
？
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「私の妊娠は奇跡」

おかげさまで今では、口コミやネットで調べて

北海道から九州まで、

遠方から通われる方も少なくありません。

妊娠を諦めていた方や

お医者さんから「妊娠はむり」と

言われた方に妊娠していただいたり、

と言っていただける方もあります。
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しんそう療方とは、手足を軽く操作し、

体の重心を中心(センター)に戻すことで
体の歪みを治す療法

ハリが届かない、また、揉むこともできない、

体の奥深い神経・筋肉を調整できると感じています。

では、しんそう療方
とはなんなのか。

です。
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　　　　　　　　　　　　　　　　 どの段階でも、

しんそう療方は有効です。

実際、生まれて来た赤ちゃんの人生まで、

しんそう療方を受けると受けないとでは

ずいぶん変わると感じています。

たとえば、他の子よりも元気であったり、

内臓が丈夫であったり、アトピーやアレルギー

発達障害の予防にもなるのではと思っています。

このような事例が多くあり、

　　　　　　　　　　　　　　　　 されました。

妊娠前・妊娠中・出産・産後

数多くの雑誌、書籍にも掲載
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今、妊活をしている多くの方が、

・何をすればいいのか分からない
・正解が見えない
・結果が出ないまま続けている

そんな状態にあります。でも、もし今のやり方で

結果が出ていないのであれば、それは「努力が足り

ない」のではなく、“やり方そのもの”に原因がある

可能性があります。

このあとご紹介するのは、実際にどのような方が、

どのように変化していったのか。

これは、特別な人の話ではありません。

これまで結果が出なかった方にこそ、
必ず知ってほしい話 です。
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